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Starostowie rocznikow na WH

Samorzad Studencki WH

Szanowni Panstwo!

Od maja 2018 roku istnieje mozliwos$¢ korzystania przez studentow naszego Uniwersytetu

7 bezplatnej pomocy psychologicznej. Pomoc psychologiczna skierowana do studentow obejmuje
wsparcie i pomoc:

1) w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

2) w zakresie trudnosci edukacyjnych. trudnosci w zarzadzaniu czasem, trudnosci

interpersonalnych,

3) w zakresie nabycia kompetencji spolecznych,
4) w radzeniu sobie z emocjami i stresem, w sytuacji choroby psychicznej,

niepelnosprawnosci,

5) w adaptacji akademickiej.

Spotkania z psychologiem - dr Kamilla Komorowska. Pelnomocnikiem Rektora ds. Pomocy
Psyvchologicznej, beda si¢ odbywa¢ w Domu Studenckim ..Romek™ przy ul. Luzyckiej 24 w pokoju
nr 10 (parter) po wezesniejszym umowieniu droga mailowa: e-mail:

pomocpsychologiczna@ukw.edu.pl.

Bardzo prosze¢ o rozpowszechnienie tej informacji wsrod wszystkich studentow Wydziatlu

Humanistycznego.

Prodziekan ds. ] Ksztalcenia
Wydzialu H{" styﬁ\{nfge:r

dr hab. Agnieszka Golbiowska-Suchorska




